m Bupa Clinica

Renaca

La Espirometria es un examen de diagndstico funcional y no
invasivo que evalua la capacidad pulmonar midiendo el volumen de
aire que el paciente puede retener, asi como la velocidad y fuerza
con la que puede exhalarlo, siendo fundamental para detectar y
monitorear enfermedades respiratorias como el asma o la
enfermedad pulmonar obstructiva créonica (EPOC).

Para que su examen se realice de manera segura y adecuada, debe
seguir las siguientes instrucciones:

Preparaciones e indicaciones:

e Esnecesariosuspender el uso de inhaladores (Puff) 1dia antes del
examen, incluyendo la suspension de Salbutamol durante el
mismo dia del examen.

e Si su condicion respiratoria es delicada y siente que no puede
suspender su inhalador, por favor mantenga su uso con
normalidad y avise al personal de salud al momento de ingresar.

e Le solicitamos abstenerse de fumar al menos 1 hora antes del

examen.
e Acuda a su hora agendada con documento de identificacion y
orden médica.
e Presentarse en Centro Médico 15 minutos antes de la hora
agendada.




